
8:15 : Accueil des congressistes

GRAND AUDITORIUM
MOEBIUS

PETIT AUDITORIUM
LUCIENNE ET 
ANDRE BLIN

SALLE 
JEAN-LUC DUBIÉ

SALLE 
PHILIPPE

 VERPLAETSE

SALLE 
JEAN FARGES

SALLE 
CLAUDE DARRAS

SALLE 
RENE SERFATY

Conférences Conférences-Débats Workshops

9:00 - 9:05 : Conférence d’ouverture du 40e congrès d’Optométrie et de Contactologie 

09:05 - 10:05

Rapport CLEAR

Dr Neema Ghorbani Mojarrad
Dr Eilidh Martin

Mme Claire Mc Donnell

09:05 - 10:10 

Autres regards sur 
la  basse vision : 
pourquoi encore 

des échecs des aides 
technologiques ?

Président de séance : 
Dr Anne-Catherine 

Scherlen

Experts invités :
Anne Fays Gaudissart

Mira Goldschmidt

09:05 - 10:10

Comment aborder 
un oeil sec en 

magasin ?

Christophe Lachot

Emgidi

09:05 - 10:10 

Vérification ou 
mesure d’une 
compensation 

prismatique

Lionel Bricard

09:05 - 10:10

Verres freinateurs 
et suivi de l’enfant 

myope

Hoya

09:05 - 10:10 

Contrôle de la 
myopie : Prendre 

soin ensemble des 
yeux des enfants, 
maintenant et à 

l’avenir. 

Michaël Guez

Menicon

09:05 - 10:10 

Les secrets de la 
mise en place d’un 

entrainement 
visuel

Guillaume Mingat

10:05 - 10:15 

Questions / Réponses

Pause café et visite de l’exposition industrielle 

11:20 - 12:05 

Rapport CLEAR

Dr Neema Ghorbani Mojarrad
Dr Eilidh Martin

Mme Claire Mc Donnell

11:20 - 12:20

Que faire après son 
diplôme en poche ?

Président de séance : 
Gaetan Vantaux

Experts invités :
Alain Abecassis

Marie-Laure Billot
Christophe Lachot

11:20 - 12:20

 L’orthoK en toute 
simplicité avec AOK 

et AMC

Cyril Tronche et 
Dimitri Guimond

 LCS 

11:20 - 12:20

Dépistage et suivi 
de la myopie 

évolutive

Emeline Crépin

Luneau 

11:20 - 12:20

Le confort en 
lentilles de contact 

Dr Langis Michaud

Bausch + Lomb

11:20 - 12:20

La DRLH à tout âge  

Claire Robin et 
Quentin Gaillard

Precilens

11:20 - 12:20

Développez vos 
relations avec les 
ophtalmologistes

Partie 1

Valérie Rubio de 
Teran et

Guillaume Le Gall

AOF
12:05 - 12:25 

Questions / Réponses

12h25-12h40 : Symposium : MyDay® multifocal, une nouvelle vision de la presbytie, par Caroline Bonneville 

Déjeuner et visite de l’exposition industrielle

14:00 - 14:10 

Introduction

Pascale Dauthuile

14:00 - 15:30 

Conflit Œil-bouche: 
rôle des afférences 

sensorielles trigémi-
nales sur le contrôle 
postural et la vision 

Président de séance : 
Dr Sandra Maleysson

Experts invités :
Dr Geoffrey Coudrot
Mr Raphael Boniecki

Dr Andrès Vivanco

14:00 - 15:30 

Le Double 
Réservoir de jour 
(comme de nuit) 

Carmel Molinier et 
Christelle Debrand

Precilens

14:00 - 15:30

Oserez-vous tenter 
l’expérience 

de la matière ?

Equipe scientifique 
et formation

Les laboratoires 
Alcon 

14:00 - 15:30 

Complications en 
Lentilles sclérales : 

les reconnaitre et les 
prendre en charge

Daddi Fadel

14:00 - 15:30 

Lentilles sclérales, 
un oasis pour la 

sécheresse 
oculaire

Dr Elise Kramer

14:00 - 15:30 

L’adaptation en 
lentilles Sclérales

Thibaud Syre

Swisslens 
14:10 -14:40 

Complications oculaires 
de la myopie forte chez 

l’enfant

Pr Carole Burillon

14:40 - 15:10

Efficacité des différentes 
méthodes de contrôle de 

la myopie

Dr José Manuel 
Gonzalez-Méijome

15:10 - 15:30 

Questions / Réponses

15h30 -15h45 :  L’orthoK par LCS : un jeu d’enfant, par Alexandre Meslé 

Pause café et visite de l’exposition industrielle

16:40 - 17:05 

Le profil visuel 
du jeune myope

Dr Marino Formenti

16:40 - 17:40 

L’optique «hors les 
murs» : une nouvelle 
façon d’exercer son 

métier aux multiples 
facettes

Président de séance : 

Bastien Laumonier

Experts invités :
en cours

16:40 - 17:40 

Menicon, des pro-
duits uniques qui 
font la différence

Christophe Lachot

Menicon

16:40 - 17:40 

Développez vos 
relations avec les 
ophtalmologistes

Partie 2

Valérie Rubio de 
Teran et

Guillaume Le Gall

AOF

16:40 - 17:40 

MyDay® multifocal, 
une nouvelle vision 
en contactologie : 

neutralité plastique 
et cas cliniques

Mailie Fournier , Cyril 
Boudet et Caroline 

Bonneville

Coopervision

16:40 - 17:40 

Rôle du capteur 
visuel dans la 
détection et 

l’amélioration des 
problèmes d’ap-
prentissage chez 

l’enfant 

Dr Sandra Maleysson

16:40 - 17:40 

Lentille de contact 
souple : limitez les 

abandons

Daphné Socorro

mark’ennovy
17:05 - 17:30

Stratégies combinées sur 
le contrôle de la myopie : 

lentilles et atropine

Dr Jaume Pauné     

17:30 - 17:45 

Questions / Réponses

17h45-18h :  ULTRA® ONE DAY : Une nouvelle lentille de contact journalière inspirée du TFOS DEWS II, Dr Langis Michaud 

18:00 : Le mot du Président - Yannick Dyant et résultats du Concours Photo

20:30 : Soirée de Gala Prestige

 21:00 : Soirées de Gala Jeunes Optos
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DIMANCHE 16 JANVIER 2022

10h15 - 10h30 : Symposium : Et si surface d'eau rimait avec confort, par Gwendoline Boudet et Myrtille Tusseau 
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DE L’OPTICIEN DÉBUTANT  A L’OPTOMÉTRISTE CONFIRMÉ



LUNDI 17 JANVIER 2022
DE L’OPTICIEN DÉBUTANT  A L’OPTOMÉTRISTE CONFIRMÉ

8:15 : Accueil des congressistes

GRAND AUDITORIUM
MOEBIUS

PETIT 
AUDITORIUM
LUCIENNE ET 
ANDRE BLIN

SALLE 
JEAN-LUC DUBIÉ

SALLE 
PHILIPPE

 VERPLAETSE

SALLE 
JEAN FARGES

SALLE 
CLAUDE DARRAS

SALLE 
RENE SERFATY

Conférences Conférences-Débats Workshops

09:00 - 09:40
Santé oculaire et vision 

au travail

Intervenant francophone

09:00 - 10:00

Quelle formation 
pour l’opticien de 
santé de demain ?

Président de séance : 
Bastien Laumonier 

Experts invités :
Dominique Meslin

Yannick Dyant
Richard Legras

Thibaut Pichereau

09:00 - 10:00

Les bonnes 
pratiques en 

lentilles
sclérales

Dimitri Guimond 

LCS

09:00 - 10:00

Trucs et astuces 
en manipulation 
lentilles, atelier 

pratique

Camille Schmitt et 
Cyril Boudet

09:00 - 10:00

Histoires d’adapta-
tion multifocales, 

comment passer de 
l’échec au succès

Alexandre Meslé et 
Thibaud Syre

Johnson & Johnson

09:00 - 10:00

Evaluation de la 
vision binoculaire 
du jeune myope

 Marino Formenti 

09:00 - 10:00

Vision et pos-
turologie : de 
la théorie à la 

pratique concrète 
en optométrie

Eric Matheron et 
Alain Abecassis

09:40 - 10:05
Vision en conduite

automobile

Roland Brémond

10:05 - 10:15 

Questions / Réponses

10:15 - 10:30 : Symposium : Hoya

Pause café et visite de l’exposition industrielle 

11:20 - 11:50

Eclairagisme, ergonomie 
et vision

Jean-Marc Deniel

11:20 - 12:20 

Comment l’opti-
cien doit s’adapter 
pour lutter contre 
le non-recours aux 

soins optiques ?

Président de séance : 
En cours

Experts invités :
En cours

11:20 - 12:20

Relax ! Freinez 
l’évolution de la 

myopie 

Pierre Brémont

Swisslens 

11:20 - 12:20

Combattre la myo-
pie avec MiSight® 

1 day : efficacité et 
bénéfices . Quand 

démarrer et quand 
stopper ? 

Stéphanie Froger et 
Laure Steve 

Coopervision

11:20 - 12:20

Lentille de contact 
souple : limitez les 

abandons

Daphné Socorro

mark’ennovy

11:20 - 12:20

Contactologie 
avancée, bien 

débuter pour se 
différencier

Thibaud Syre

Avizor

11:20 - 12:20

Lunettes de pro-
tection : mythes et 

réalités

William Andersen

11:50 - 12:10
Vision en intérieur 

Coralie Barrau

12:10 - 12:25 

Questions / Réponses

12:25 - 12:40 : Symposium : En pratique , prendre en charge l’enfant myope avec MiSIght® 1 day  ? Les 5 erreurs à ne pas commettre, 
par Stéphanie Froger et Laure Steve

Déjeuner et visite de l’exposition industrielle

14:00 - 14:10 

Introduction : vision et 
troubles proprioceptifs / 

somesthésiques 

Dr Eric Matheron

14h00 - 15h30

Lentilles sclérales, 
qui adapter ? 

Echanges avec des 
experts 

internationaux

Président de séance : 
Thibaud Syre 

Experts invités :
Daddi Fadel

Langis Michaud
Elise Kramer

14h00 - 15h30   
  

Le Double 
Réservoir 

de nuit 
(comme de jour)

Carmel Molinier et 
Christelle Debrand

Precilens

14h00 - 15h30

     Oserez-vous tenter 
l’expérience de la 

matière ?

Equipe scientifique et 
formation

Les laboratoires 
Alcon

14h00 - 15h30

La Cornea Guttata

Brigitte Couture

14h00 - 15h30     

Ralentir la 
progression de 
la myopie avec 
le verre Essilor 

StellestTM

Guillaume Giraudet

Essilor

14h00 - 15h30      

 Personnalisez 
vos LRPG selon 

la topographie et 
l’image fluo 

Thomas Kerlo

Swisslens

14:10 - 14:45

Rôle de la vision et de la 
proprioception dans la 

construction du schéma 
corporel au cours du 

développement

Dr Christine Assaiante

14:45 - 15:20

Déficits posturaux et 
visuels chez les enfants 

avec troubles neuro-déve-
loppementaux : pistes de 

rééducation 
visuo-posturale

Dr Maria-Pia Bucci

15:20 - 15:30 

Questions / Réponses

Pause café et visite de l’exposition industrielle

16:20 - 16:45

Extéroception plantaire, 
contrôle postural et ocu-

lomoteur

Dr Arnaud Foisy  

16:20 - 17:20

Les colorants ophtal-
miques : quel intérêt 

en contactologie?

Président de séance : 
Pascale Dauthuile

Experts invités :
Brigitte Couture
Aurore Deffrene

16h45 - 17h10

Vision et troubles pro-
prioceptifs stomatogna-

thiques

Pr Annalisa Monaco  

17h10 - 17h15

Questions / réponses

  17:20 - 17:30 : Conférence de clôture du 40ème Congrès d’Optométrie et de Contactologie
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