
OBJECTIFS DÉTAILLÉS
nn  Analyser les plaintes relatives à la vision de près
nn  Connaître les mécanismes d’accommodation et de convergence
nn  Revoir et pratiquer les différentes techniques de mesure des capacités accommodatives
nn  Prendre en charge les troubles accommodatifs

PUBLIC & PRÉREQUIS
Opticiens diplômés ayant suivi une formation de niveau II de type Licence en réfraction et vision binoculaire.

PROGRAMME THÉORIQUE PROGRAMME PRATIQUE
•	 Anamnèse : analyse des plaintes principales et 

secondaires
•	 Mécanismes accommodatifs jusqu’à la presbytie
•	 Mécanismes de la relation accommodation/convergence
•	 Techniques de mesures de la capacité maximale 

d’accommodation
•	 Techniques de mesures objectives et subjectives de la 

réponse accommodative
•	 Techniques de mesures subjectives des 

accommodations relatives et de la flexibilité 
accommodative

•	 Prise de décision : classification des troubles 
de l’accommodation (pseudo-myopie, spasmes 
accommodatifs)

•	 Prise en charge : mise en place d’une addition (verres 
anti-fatigue…), entraînement accommodatif

•	 Mesure du PPA
•	 Mesure objective et subjective de la réponse 

accommodative
•	 Mesure des accommodations relatives
•	 Évaluation de la flexibilité accommodative
•	 Analyse des résultats et prise de décision
•	 Apprentissage des techniques d’entraînement 

accommodatif

TARIFS
A l’ISV : 315€ HT
Sur site : nous contacter

DURÉE
1 journée (7h)
en présentiel

LIEU
A l’ISV-Formation ou sur site

24 rue Robinson, 42100 Saint-Etienne
info@isvision.fr   /   04 77 95 31 70
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LA VISION DE PRÈS DU NON PRESBYTE

Contrôler le comportement accommodatif
d’un non presbyte


