
OBJECTIFS DÉTAILLÉS
nn  Exploiter les données d’une anamnèse complète et détaillée
nn  Mesurer les acuités visuelles
nn  Mesurer le punctum proximum de convergence
nn  Utiliser les techniques de réfraction subjective monoculaire
nn  Utiliser les techniques d’équilibre bi-oculaire puis binoculaire
nn  Analyser l’ensemble des résultats obtenus

PUBLIC & PRÉREQUIS
Opticiens diplômés

PROGRAMME THÉORIQUE PROGRAMME PRATIQUE
•	 Analyser les plaintes principales et secondaires
•	 Faire des hypothèses sur le cas
•	 Les acuités visuelles en VL et VP : normes, mesure et 

analyse
•	 Méthode du trou sténopéïque
•	 Règle de Swaine
•	 Technique de dépistage rapide : verre de +1,00 en 

monoculaire, cadran de Parent
•	 PPC : norme, mesure et analyse
•	 Méthode au stylo lampe avec et sans compensation
•	 Vérification de la sphère et recherche de la sphère de 

palier
•	 Vérification du cylindre : CCR, cylindre tournant
•	 Occlusion alternée
•	 Dissociation par prismes et par polarisation
•	 Réalisation d’un équilibre binoculaire
•	 Identification des troubles réfractifs
•	 Prescription d’une compensation optique

•	 Réaliser et analyser une anamnèse sur cas réel
•	 Mesurer et analyser des acuités visuelles sur cas réel
•	 Mesurer le PPC sur cas réel
•	 Déterminer la réfraction subjective sur cas réel
•	 Réaliser un équilibrage bi-oculaire et binoculaire sur cas 

réel
•	 Analyse de cas

TARIFS
Hors parcours DPC : 315€ HT
Parcours DPC : 350€ HT
Sur site : nous contacter

DURÉE
1 journée (7h)
en présentiel

LIEU
A l’ISV-Formation ou sur site

24 rue Robinson, 42100 Saint-Etienne
info@isvision.fr   /   04 77 95 31 70
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LA RÉFRACTION SUBJECTIVE (NIV.1)

Réaliser une réfraction subjective

O
PT

O
M

ÉT
R

IE


